Intervencéo preventiva:

Comportamentos Aditivos e Dependéncias IS
da ARSLVT assinam protocolo de colaboracdo
com SICAD e Casa Pia de Lisboa

S

)

O acordo de cooperagdo, entre Administracdo Regional de
Saude de Lisboa e Vale do Tejo, o Servigo de Intervengéo nos
Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (SICAD) e a Casa
Pia de Lisboa (CPL), pretende garantir uma intervencéo integrada
e sustentada, em contexto socioeducativo e formativo.

O protocolo de colaboragédo vem dar continuidade ao trabalho
em curso, com a Casa Pia de Lisboa (CPL), desde 2005, centrado
na intervencéo preventiva adequada as necessidades e caracte-
risticas dos grupos-alvo (educandos, familias e agentes socioedu-
cativos). A cerimonia de assinatura decorreu no dia 21 de Abril, no
Centro Cultural Casapiano, e contou com representantes das trés
instituicbes envolvidas.

As iniciativas previstas visam dotar os agentes socioeducati-
vos e familias de ferramentas cruciais na identificagcdo e aborda-
gem de situacdes relacionadas com os Comportamentos Aditivos
e Dependéncias (CAD) mas, também, capacitar os educandos
das competéncias necessérias para a tomada de decisdo quando
confrontados com situacdes relacionadas com estes comporta-
mentos.

Os técnicos da Divisdo de Intervencdo nos Comportamentos
Aditivos e Dependéncias (DICAD) da ARSLVT, disponibilizam o

apoio necessario a implementagdo e qualificagdo da intervencéo,
através de formag&o, acompanhamento, monitorizagdo e avalia-
¢ao da intervengéo preventiva no dmbito dos CAD garantindo, ain-
da, o seu contributo na elaboracdo e/ou revisdo de materiais de
apoio técnico-cientifico, metodolégico e/ou formativo na area dos
CAD.

O trabalho colaborativo desenvolvido nos ultimos 10 anos tem
garantido a regularidade das intervengbes e assegurado resulta-
dos mais efectivos e duradouros através de uma intervencgao sis-
témica, operacionalizada através de diferentes estratégias e meto-
dologias adequadas as caracteristicas dos grupos-alvo, que inte-
gra a intervengéo nos varios dominios da vida do individuo: esco-
la, familia e comunidade.

A ARSLVT operacionaliza, desde 2013, a intervengdo em
Comportamentos Aditivos e Dependéncias, através da Diviséo de
Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e Dependéncias (DI-
CAD), em articulagdo com o SICAD. Com a reorganizagdo das
competéncias dos servigos responsaveis pela area dos CAD e as
prioridades de interven¢do da CPL, impde-se como determinante
a continuidade do trabalho desenvolvido através da celebragdo do
novo acordo de cooperacéo entre as instituicdes.




